
























































历代中医资料大全分享 

你好，我是逢原，你现在看到的这本资料是我从网上收集整理的。 

本人自学中医多年，耗时多年搜集珍藏了众多的中医资料，包括了目前

已经出版的大多数中医书籍，以及丰富的视频教程，而这些中医资料，是

博览群书，勤求古训之必备。 

如果有你也喜欢中医，需要一些学习中医的资料；或者是学习中医的路

上碰到了什么问题需要交流；或者碰到一些疾病的困扰，需要求助，可以

通过以下方式联系我： 

 

一、发邮件：fyzy999@qq.com   

二、加我 QQ/微信：2049346637 

三、关注微信公众平台——逢原中医，经常有中医文章更新。 

四、关注我的空间：http://user.qzone.qq.com/2049346637 

 

免责申明：所有资源均是网上搜集，本人收集整理这些中医资料，仅仅

为了方便中医同道中人私下交流学习之用，不为营利，将不对任何资源负

法律责任。所有资源请在下载后 24小时内删除，任何涉及商业营利目的

均不得使用，否则产生的一切后果将由您自己承担！如果您觉得满意，请

购买正版资源。 

 
 

 

 

 

 

 

私人微信号：2049346637 

   

公众平台：逢原中医   















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































[General Information]
书名=中国骨伤方药全书
作者=
页数=491
SS号=10264693
出版日期=



封面页
书名页
版权页
前言页
目录页
上篇
    第一章 中国骨伤方药渊源
    第二章 骨伤三期辨证方药
        第一节 骨伤初期方药
            一、攻下逐瘀法
            二、行气活血法
            三、凉血止血法
            四、通窍宣闭法
        第二节 骨伤中期方药
            一、和营止痛法
            二、接骨续筋法
            三、舒筋活络法
        第三节 骨伤后期方药
            一、补益气血法
            二、滋养肝肾法
            三、调补脾胃法
            四、温经通络法
    第三章 骨病内治消、托、补
        第一节 消法
            一、清热解毒法
            二、温经通阳法
            三、祛痰散结法
        第二节 托法
        第三节 补法
    第四章 骨伤骨病外治方药
        第一节 敷贴方药
            一、药膏
                1.消瘀退肿止痛类
                2.舒筋活血类
                3.接骨续筋类
                4.清热解毒类
                5.去腐生肌长肉类
                6.温散风寒类
            二、膏药
                1.祛瘀止痛类
                2.祛风除湿类
                3.软坚活血类
                4.提脓拔毒类
        第二节 掺撒方药
            1.止血收口类
            2.去腐拔毒类
            3.生肌长肉类
            4.温经散寒类
            5.散血止痛类
            6.取嚏通经类
        第三节 搽擦方药
            一、酒剂
            二、油剂
        第四节 熏洗方药
            一、热敷熏洗法
            二、湿敷洗涤法
        第五节 热熨方药
    第五章 中医骨伤用药规律
中篇
    第六章 骨伤疾病方药集粹
        第一节 骨折
            上肢骨折



            下肢骨折
            肋骨骨折
            脊柱骨折
            开放性骨折
            骨折迟缓愈合和不愈合
            筋膜间隔区综合征
        第二节 伤筋
            颞颌关节功能紊乱症
            肩关节周围炎
            肱骨外上髁炎
            桡骨茎突狭窄性腱鞘炎
            髋关节一过性滑膜炎
            膝关节创伤性滑膜炎
            髌骨软骨软化症
            踝关节扭伤
            跟痛症
            颈椎病
            急性腰扭伤
            慢性腰肌劳损
            腰椎间盘突出症
            腰椎椎管狭窄症
            软组织损伤
        第三节 骨病
            肥大性脊柱炎
            类风湿性关节炎
            强直性脊柱炎
            骨性关节炎
            骨质增生证
            急性化脓性骨髓炎
            慢性骨髓炎
            骨与关节结核
            非化脓性肋软骨炎
            股骨头缺血性坏死
            骨质疏松症
            骨肿瘤
        第四节 内伤
            头部内伤
            胸胁内伤
    第七章 骨伤药物古今辨析
        第一节 解表药
        第二节 清热药
        第三节 泻下药
        第四节 祛风湿药
        第五节 芳香化湿药
        第六节 利水渗湿药
        第七节 温里药
        第八节 理气药
        第九节 消食药
        第十节 止血药
        第十一节 活血化瘀药
        第十二节 化痰止咳平喘药
        第十三节 平肝熄风药
        第十四节 开窍药
        第十五节 补虚药
        第十六节 收涩药
        第十七节 涌吐药
        第十八节 外用药
下篇
    第八章 古代医学辨证方论
        世医得效方 元&危亦林
        秘传刘伯温家藏接骨金疮禁方 明&刘基
        跌损妙方 明&异远真人



        证治准绳 明&王肯堂
        伤科汇纂 清&胡廷光
        江氏伤科学 清&江考卿
        救伤秘旨 清&赵廷海
        伤科大成 清&赵竹泉
        龙源洪氏家传跌打秘方 清&洪龙源
        伤科集录 清&不撰著人
        接骨全书 清&不撰著人
        全体伤科 清&王焕旗
        朱君尚先生秘传跌打方 清&朱君尚
        跌打秘方 清&江泽民
        伤科秘方 清&不撰著人
    第九章 现代流派秘方验方
        王家伤科&王子平
        石家伤科&石筱山、石幼山
        北京刘氏正骨&刘寿山
        吉林刘氏正骨&刘柏龄
        辽宁苏氏正骨&苏相良
        四川少林杜氏正骨&杜自明
        湖北武当李氏正骨&李同生
        广东李氏伤科&李广海
        闽中林氏伤科&林如高
        宁波陆家伤科&陆银华
        哈尔滨陈氏正骨&陈占魁
        四川武当郑氏伤科&郑怀贤
        施家伤科&施维智
        河南郭氏正骨&高云峰
        黑龙江樊氏正骨&樊春洲
        魏家伤科&魏指薪
方剂索引
中药索引
附录页



历代中医资料大全分享 

你好，我是逢原，你现在看到的这本资料是我从网上收集整理的。 

本人自学中医多年，耗时多年搜集珍藏了众多的中医资料，包括了目前

已经出版的大多数中医书籍，以及丰富的视频教程，而这些中医资料，是

博览群书，勤求古训之必备。 

如果有你也喜欢中医，需要一些学习中医的资料；或者是学习中医的路

上碰到了什么问题需要交流；或者碰到一些疾病的困扰，需要求助，可以

通过以下方式联系我： 

 

一、发邮件：fyzy999@qq.com   

二、加我 QQ/微信：2049346637 

三、关注微信公众平台——逢原中医，经常有中医文章更新。 

四、关注我的空间：http://user.qzone.qq.com/2049346637 

 

免责申明：所有资源均是网上搜集，本人收集整理这些中医资料，仅仅

为了方便中医同道中人私下交流学习之用，不为营利，将不对任何资源负

法律责任。所有资源请在下载后 24小时内删除，任何涉及商业营利目的

均不得使用，否则产生的一切后果将由您自己承担！如果您觉得满意，请

购买正版资源。 

 
 

 

 

 

 

 

私人微信号：2049346637 

   

公众平台：逢原中医   


	封面页�
	书名页�
	版权页�
	前言页�
	目录页�
	上篇�
	第一章 中国骨伤方药渊源�
	第二章 骨伤三期辨证方药�
	第一节 骨伤初期方药�
	一、攻下逐瘀法�
	二、行气活血法�
	三、凉血止血法�
	四、通窍宣闭法�

	第二节 骨伤中期方药�
	一、和营止痛法�
	二、接骨续筋法�
	三、舒筋活络法�

	第三节 骨伤后期方药�
	一、补益气血法�
	二、滋养肝肾法�
	三、调补脾胃法�
	四、温经通络法�


	第三章 骨病内治消、托、补�
	第一节 消法�
	一、清热解毒法�
	二、温经通阳法�
	三、祛痰散结法�

	第二节 托法�
	第三节 补法�

	第四章 骨伤骨病外治方药�
	第一节 敷贴方药�
	一、药膏�
	1.消瘀退肿止痛类�
	2.舒筋活血类�
	3.接骨续筋类�
	4.清热解毒类�
	5.去腐生肌长肉类�
	6.温散风寒类�

	二、膏药�
	1.祛瘀止痛类�
	2.祛风除湿类�
	3.软坚活血类�
	4.提脓拔毒类�


	第二节 掺撒方药�
	1.止血收口类�
	2.去腐拔毒类�
	3.生肌长肉类�
	4.温经散寒类�
	5.散血止痛类�
	6.取嚏通经类�

	第三节 搽擦方药�
	一、酒剂�
	二、油剂�

	第四节 熏洗方药�
	一、热敷熏洗法�
	二、湿敷洗涤法�

	第五节 热熨方药�

	第五章 中医骨伤用药规律�

	中篇�
	第六章 骨伤疾病方药集粹�
	第一节 骨折�
	上肢骨折�
	下肢骨折�
	肋骨骨折�
	脊柱骨折�
	开放性骨折�
	骨折迟缓愈合和不愈合�
	筋膜间隔区综合征�

	第二节 伤筋�
	颞颌关节功能紊乱症�
	肩关节周围炎�
	肱骨外上髁炎�
	桡骨茎突狭窄性腱鞘炎�
	髋关节一过性滑膜炎�
	膝关节创伤性滑膜炎�
	髌骨软骨软化症�
	踝关节扭伤�
	跟痛症�
	颈椎病�
	急性腰扭伤�
	慢性腰肌劳损�
	腰椎间盘突出症�
	腰椎椎管狭窄症�
	软组织损伤�

	第三节 骨病�
	肥大性脊柱炎�
	类风湿性关节炎�
	强直性脊柱炎�
	骨性关节炎�
	骨质增生证�
	急性化脓性骨髓炎�
	慢性骨髓炎�
	骨与关节结核�
	非化脓性肋软骨炎�
	股骨头缺血性坏死�
	骨质疏松症�
	骨肿瘤�

	第四节 内伤�
	头部内伤�
	胸胁内伤�


	第七章 骨伤药物古今辨析�
	第一节 解表药�
	第二节 清热药�
	第三节 泻下药�
	第四节 祛风湿药�
	第五节 芳香化湿药�
	第六节 利水渗湿药�
	第七节 温里药�
	第八节 理气药�
	第九节 消食药�
	第十节 止血药�
	第十一节 活血化瘀药�
	第十二节 化痰止咳平喘药�
	第十三节 平肝熄风药�
	第十四节 开窍药�
	第十五节 补虚药�
	第十六节 收涩药�
	第十七节 涌吐药�
	第十八节 外用药�


	下篇�
	第八章 古代医学辨证方论�
	世医得效方 元&危亦林�
	秘传刘伯温家藏接骨金疮禁方 明&刘基�
	跌损妙方 明&异远真人�
	证治准绳 明&王肯堂�
	伤科汇纂 清&胡廷光�
	江氏伤科学 清&江考卿�
	救伤秘旨 清&赵廷海�
	伤科大成 清&赵竹泉�
	龙源洪氏家传跌打秘方 清&洪龙源�
	伤科集录 清&不撰著人�
	接骨全书 清&不撰著人�
	全体伤科 清&王焕旗�
	朱君尚先生秘传跌打方 清&朱君尚�
	跌打秘方 清&江泽民�
	伤科秘方 清&不撰著人�

	第九章 现代流派秘方验方�
	王家伤科&王子平�
	石家伤科&石筱山、石幼山�
	北京刘氏正骨&刘寿山�
	吉林刘氏正骨&刘柏龄�
	辽宁苏氏正骨&苏相良�
	四川少林杜氏正骨&杜自明�
	湖北武当李氏正骨&李同生�
	广东李氏伤科&李广海�
	闽中林氏伤科&林如高�
	宁波陆家伤科&陆银华�
	哈尔滨陈氏正骨&陈占魁�
	四川武当郑氏伤科&郑怀贤�
	施家伤科&施维智�
	河南郭氏正骨&高云峰�
	黑龙江樊氏正骨&樊春洲�
	魏家伤科&魏指薪�


	方剂索引�
	中药索引�
	附录页�

