ByrEH - etk

IRE ) LB B ESIR



















180°



tamch



match









340

200

149 500 000

50






1979

70

15









1928

50






1826









0.25 2

7+ 2

4731685296 1 1



12 365 12 365



17

71421283542495663
7

20



{3 Fll

What

15000

{3 3!!

Why



100

1.5

150

80

60

100
20
10 20 10
20

16 6 20

11 3 4

86.3

20

70

150

30
30



3.

4.

5.

2738546171

551 479
372 289
a.

b.

Cook right bought night food light Sought Stood tight
thought









“ SQ3R”




ABC ABCD BCDE






250 400

125






























	二十一世纪中小学生素质教育文库（２５）学习技能 
	学习与学习技能
	学习的概念
	中小学生学习特点
	为什么要掌握学习技能

	思维的技能
	思维的一般过程
	思维的特点
	思维技能的培养
	思维技能的高级形式——解决问题

	想象的技能
	什么是想象
	想象的分类
	再造想象技能的获得技巧
	创造想象技能的获得技巧
	想象技能的培养

	观察的技能
	观察与观察技能
	观察的知觉特性与层次性
	观察的基本原则
	观察技能的获得技巧
	观察技能的训练
	记忆的技能

	记忆的过程 
	记忆的分类
	记忆技能获得技巧
	记忆技能的训练

	自学技能
	自学
	自学技能获得技巧

	操作技能
	操作技能概述
	操作技能的掌握
	操作技能的迁移与干扰

	笔记的技能
	听课笔记技能的获得技巧
	读书笔记技能的一般技巧



